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Seminario

DALLA CURA ALLA RECOVERY:

LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE OGGI

20 novembre 2026 dalle 9.30 alle 17.30
Sala Conferenze Centro Formazione Fattoria di Vigheffio

Nel settore della cura, della riabilitazione e della promozione della Salute Mentale sono necessari una serie di interventi strutturati
combinati, che possano dare origine a una presa in carico psicosociale misurabile, riproducibile, attenta ai bisogni delle persone e
delle loro famiglie.

Interventi capaci di stare nella complessita, con I'obiettivo di sostenere le persone nella costruzione del loro percorso di Recovery.

Occorre coniugare 'approccio scientifico dei trattamenti psicosociali alle pratiche dei servizi connotate da una elevata variabilita,
flessibilita clinica e multidisciplinarieta di base.

Tutto questo ancora non basta. E importante continuare ad osservare 'umanita e 'essere umano con curiosita, con riguardo e pre-
mura, con occhi attenti alle fragilita, ai problemi di salute mentale, alle paure e agli affetti di chi ci circonda.

Serve costruire un senso di responsabilita sapendo che cid che facciamo non riguarda mai soltanto noi, ma che ogni nostro compor-
tamento genera conseguenze sulle persone che incontriamo e sui luoghi che abitiamo

L’evento & promosso da Ausl di Parma con il patrocinio dell’Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e della
Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale.

Informazioni e modalita di iscrizione

Responsabile Scientifico: Patrizia A. CERONI
Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it

Evento accreditato ECM (7,8): Tutte le professioni sanitarie. Prevista la partecipazione di Ass. Sociali, 0SS, ESP
ISCRIZIONI entro il 17/11(obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm):

. DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili (cod. 11160.1)
. NON DIPENDENTI DEL SSR: https:/form.jotform.com/262532793827366



https://form.jotform.com/262532793827366
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PROGRAMMA

0845 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.00 SALUTI ISTITUZIONALI E APERTURA LAVORI

09.30 IL PROCESSO DI RIABILITAZINE PSICHIATIRCA. PRINCIPI E PRASSI - P. Carozza

10.00 LO SVILUPPO DELLA MOTIVAZIONE AL CAMBIAMENTO - P. Morosi

10.20 LA DEFINIZIONE DELL'OBIETTIVO PERSONALE DI RECOVERY - D. Lamonaca

1040 PAUSA CAFFE

11.00 LA VALUTAZIONE DEL FUNZIONAMENTO E | TRATTAMENTI PSICOSOCIALI EB- L. Pingani
1120 LA GENERALIZZAZIONE DELLE ABILITA E L'INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA - D. Marrama
11.40 ECOSISTEMI RIABILITATIVI IN UN CONTINUUM TRA SERVIZIO E COMUNITA

A cura di: Cooperative Sociali Aurora Domus, Cabiria, Consorzio Fantasia, Consorzio Solidarieta Sociale (Avalon, Ecole, ll Ciottolo, Sirio),
EMC?2, Lasse, Proges

1230 PAUSA PRANZO E ISCRIZIONE Al TRE GRUPPI DI LAVORO POMERIDIANI

14.00 LAVORI DI GRUPPO: COSTITUZIONE DI TRE GRUPPI DI LAVORO SUI TEMI TRATTATI
16.00 RESTITUZIONE DEI LAVORI DI GRUPPO IN PLENARIA

1645 DISCUSSIONE - Coordinano: P. Carozza e P. Morosi

1715 CONCLUSIONI E CHIUSURA LAVORI - P. Ceroni

DOCENTI E RELATORI

Paola CAROZZA
Presidente Nazionale Societa italiana di Riabiltazione Psicosociale (SIRP)
Deputy Vice President Europe Region of World Association Psychosocial Rehabilitation (WAPR)

Patrizia A. CERONI
Direttrice U.O.C. Programmi Psicopatologici € Govemo Clinico Ausl Parma

Dario LAMONACA

Psichiatra, Direttivo Nazionale della Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP)

Donatella MARRAMA

Direttrice Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Ausl Modena

Piera MOROSI

TeRP DAI-SMDP Ausl Parma, Direttivo Nazionale Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (AITeRP)

Luca PINGANI

Professore Associato un Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabiltazione; Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze;
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Responsabile della Struttura Operativa Semplice "Riabilitazione orientata alla Recovery e apporto degli Esperti in Supporto tra Pan”; Dipartimento ad
Attivita Integrata Salute Mentale - Dipendenze Patologiche; Azienda USL - IRCCS di Reggio Emilia




